
おりがみでメダルを作
つく

ろう 

Let’s make medals with Origami 

 

Materials（用意
よ う い

するもの） 

• 3 Origami（gold, silver, copper） 

3 枚のおりがみ（金、銀、銅） 

 

Instruction（手順
てじゅん

） 

1. Fold Origami into half. Be careful not to put a line whole! 

真
ま

ん中
なか

に線
せん

をつけるようにおります。全体
ぜんたい

に線
せん

をつけないように気
き

をつけましょ

う！ 

 

  



2. Fold it like this. 

線
せん

をつけたら、真
ま

ん中
なか

の線
せん

に合
あ

うようにこのようにおります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Fold each corner to the center. 

角
かど

を真
ま

ん中
なか

に合
あ

わせてさらにおります。  



 

4. Next, fold each corner like this. 

 

次
つぎ

に角
かど

をこのようにおります。 



5. Spread it out and make cuts on the left, right, and bottom with scissors. And make 

hands and feet! 

おったら広
ひろ

げ、左右
さ ゆ う

と下
した

にハサミで切
き

り込
こ

みを入
い

れていきます! 

そして手
て

と足
あし

を作
つく

っていきます！ 

 

 

  



6. Do that same thing for other two origami. 

When it's done, attach a string to the back and you're done! 

それをあと 2枚 作
まいつく

ります。 

出来上
で き あ

がったら後
うし

ろ側
がわ

に紐
ひも

をつけて完 成
かんせい

です！ 

  



If you find any difficulties, please check this video! 

もし分
わ

からない部分
ぶ ぶ ん

や詳
くわ

しい解説
かいせつ

を見
み

たい場合
ば あ い

はこの動画
ど う が

をチェックしてください！ 

 

Video (動画) 

 

 

https://youtu.be/ow6Bi5Npb4c

