
あっちむいてほい 
Look to your left/right. Look up to the sky. Look down to the ground. 

 

 

 

⽤意するもの 
なし 
 
Mterials 
Nothing 
 
1. じゃんけんをする 

 Do rock, scissors, paper. 
 
2. 勝った⽅が、「あっち向いてホイ」と⾔いながら、「みぎ、ひだり、う

え、した」を指さす 
The winner point one of the direction from 「right/left/up/down」. 

 
3. 負けた⽅は、「みぎ、ひだり、うえ、した」のどれかに2と同時に顔を動

かす。 



The loser has to move your face to one of the direction from 
「right/left/up/down」at the same time as action 2. 
 

4. もし向いた⽅向が同
ほ う こ う  お な

じであれば、指
さ

さした⽅が勝
か

ち。 

If 2 of you moved towards the same direction, the pointer will win. 
 

5. 違う⽅向で
ち が  ほ う こ う

あれば 2 ⼈でまたじゃんけんし、同じ⽅向を向くまで続
つづ

ける 

If 2 of you moved to the different direction, you 2 have to do rock scissors 
paper again until one of you will win.  

 


