
新聞紙
しんぶんし

で輪
わ

なげを作ろう！ 

Newspaper Quoits 

 

 

 

Materials: よういするもの 

・しんぶんし Newspapers 

・水のはいったペットボトル PET bottle with water 

・セロテープ Scotch tapes 

 

For teachers: 

The newspapers in the Philippines are smaller than Japanese 

one, so you don’t need to fold it in half in first process. 

Kindly double the newspaper instead. 



◆Instruction（つくりかた） 

 

1. Fold newspaper in half and roll up tightly. 

Then make a ring and secure the both ends with scotch tapes. 

新聞紙
し ん ぶ ん し

を半分
はんぶん

におって、ほそくクルクルまいていきます。 

まるめてわっかをつくったら、セロテープでとめます。 

 

 

 

2. You need to make 3 to 5 rings. 

おなじようにして、3～5こ輪
わ

っかをつくりましょう。 

 



3. If your PET bottle is empty, fill it with water. 

ペットボトルが空（から）のばあいは、水
みず

をいれます。 

 

 

4. Let’s play quoits! 

わなげをしてあそびましょう！ 

 


