
こすり絵 
Rubbing picture 

 

⽤意するもの 
・画⽤紙 
・クレヨン 
・はさみ 
・ウェットティッシュ 
Materials 
・drawing paper 
・crayon 
・scissors 
・wet wipes 
 
作り⽅ 
1.画⽤紙を好きな形に切る。下に別の画⽤紙をおき、ふちをクレヨンで塗る。 
 Cut the drawing paper into your favorite shape. And then, place another drawing 
paper underneath and paint the edges with crayons. 
 
 
 
 
 



 

 
2.⼿で外に向かって擦る(する)。 
 Rub outward with your hands. 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
3.ハートが完成！  
 The heart is complete! 



4.他の形や⾊でもやってみよう！終わった後は、ウェットティッシュで⼿をふこ
う。 
 Let's try other shapes and colors! When you're done, wipe your hands with a wet 
wipe. 

 
 


