
お散歩
さ ん ぽ

ワンちゃん ～お家
うち

の中でも楽
たの

しくお散歩～ 

The Puppy  Enjoy walking with your puppy at home 

 

 

用意
よ う い

するもの Materials 

⚫ 1 リットルの 牛 乳
ぎゅうにゅう

パック One-liter milk carton 

⚫ 新聞紙
し ん ぶ ん し

（なければ、たくさんのいらない紙
かみ

で OK） Newspaper (If you don’t have 

newspaper, you can substitute lots of paper that you don’t have to use for newspaper.) 

⚫ ひも Cord 

⚫ 粘 着
ねんちゃく

テープ（カラーガムテープ） Adhesive tape (or colored packing tape) 

⚫ はさみ Scissors 

⚫ 油性
ゆ せ い

ペン Oil-based pen 

 

☆事前
じ ぜ ん

に☆ Before you start making 

⚫ 牛乳パックはよく洗
あら

って、乾
かわ

かしておく。 

Wash the milk carton carefully and dry in advance. 



作
つく

り方 How to make the puppy? 

1. 写真
しゃしん

のように、底
そこ

から 15 ㎝測
はか

って油性ペンで 印
しるし

をつける。 

Measure 15cm from the bottom and mark the milk carton with an oil-based 

pen like this picture. 

 

2. 印を入れた線
せん

に沿って、一面
いちめん

だけ残
のこ

してはさみで切
き

り込
こ

みを入れる。 

Make some cuts in the milk carton with scissors, leaving one side along the line 

which you wrote. 

※かたいので切るときは気をつけてね。 

Attention: Milk carton is hard that please be careful when you cut it. 

         

 

 

 

 

 



3. 写真の赤い印の上部分
う え ぶ ぶ ん

を、縦
たて

に４つはさみで切り込みを入れ、たたんで粘着

テープ（又
また

は、カラーガムテープ）でとめる。 

Make 4 cuts which are the part of red mark in the picture in the milk carton 

with scissors in lengthways, fold up these and tape with an adhesive tape (or 

colored packing tape). 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. 頭
あたま

と 体
からだ

部分にそれぞれ新聞紙（又は紙）をぎっしりと詰
つ

め込
こ

む。 

Stuff newspaper (or paper) into each of the part of the head and the body of 

the milk carton. 

        

5. 写真のように、あご部分の裏側
うらがわ

にひもを粘着テープでつける。 

Tape the cord of the back side of the jaw with an adhesive tape like this picture. 

       

6. 写真のように、粘着テープを表 面
ひょうめん

に貼
は

る。 

Tape the surface with an adhesive tape like this picture. 

     

 

頭 head 体 body 

あご jaw 



7. しっぽと耳を粘着テープで作って貼り付ける。 

Make a tail and ears with adhesive tape and tape these. 

          

 

          

8. 油性ペンで好きなように顔
かお

を描
か

いたら完成
かんせい

！ 

Draw your favorite face with an oil-based pen and FINISH! 

 

 

        

しっぽ 

tail 

耳 

ears 


